
Утверждено 

приказом по центру от 01.10.2024г № 01-02-1/90 

Расписание занятий детских объединений МОУДО Детского центра «Восхождение» 

на первое полугодие 2024-2025 учебного года 
Название 

программы/ 

внутренний номер/ 

срок реализации 

программы  

Место 

проведения 

кабинет №  

группы, 

год 

обучения 

Возраст 

учащихся 
ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. СБ. ВСКР. 

Базылевская Светлана Дмитриевна  
75. ДООП  

«Чистописание, 

как залог 

успешного 

обучения»  2г 

Толбухина 

43 
4 

 

№ 2 

2 год 

обучения 

7-10     17.30-18.15 

18.25-19.10 

  

155. ДООП 

«Чистописание и 

грамотное письмо» 

2г 

4 №1 
1 год 

обучения 

7-10 

    

 11.00-11.45 
11.55-12.40 

 

Балынин Олег Эрлихович  
18. ДООП   

«Рукопашный бой 

Нят-нам»  

 

Свердлова 
33 

зал №1 
2 год 

обучения 

7-11 9.00-9.45 
9.45-10.30 

 9.00-9.45 
9.45-10.30 

 9.00-9.45 
9.45-10.30 

  

№2 
3 год 

обучения 

11-13 16.00-16.45 
16.45-17.30 

 16.00-16.45 
16.45-17.30 

    

№3 

3 год 
обучения 

12-17   18.00-18.45 

18.45-19.30 

 18.00-18.45 

18.45-19.30 
  

156. ДООП 

«Познай себя» 1г 

№1 

1 год 
обучения 

     16.00-16.45 

16.45-17.30 
  

Сертифицированна

я программа 

85. S. ДООП 

«Рукопашный бой 

Во туат» 

№ 1s 

3 год 

обучения 

10-13 18.00-18.45 

18.45-19.30 

      

10. АДООП «ОФП с 

элементами Нят-

Нам для детей с 

ОВЗ» 1г 

Школа 
интернат 

7 

Спорт. 
зал 

№ 1 
1 год 

обучения 

7-9  14.00-14.30 
14.40-15.10 

 14.00-14.30 
14.40-15.10 

   

Белянцева Елена Юрьевна  
106. ДООП 

«Основы 

каллиграфии» 2г 

Трефолева 
11а 

1 № 1 
1 год 

обучения 

8-13 
 

10.30-11.15 
   

    

№ 2 

1 год 
обучения 

8-13 
 

11.25-12.10 

  

    

Борисова Анастасия Дмитриевна  
136. ДООП 

«ГитАрт» 2г 

Трефолева 
11а 

2 

 зал 

№ 1 

1 год 
обучения 

11-16      15.00-15.45 

15.55-16.40 
 

 

№ 2 

1 год 

обучения 

11-16      16.50-17.35 

17.45-18.30 

 

 

Власова - Галасеева Наталия Михайловна  
158. ДООП 

«Соревновательна

я робототехника. 

Старт» 1г 

Толбухина 

43 

 

15 
 

№ 1 
1 год 

обучения 

7-11   14.30-15.15 
15.25-16.10 

    

152 ДООП 

«Соревновательна

я робототехника» 

1г 

№ 2 

1 год 

обучения 

11-14    16.20-17.05 

17.15-18.00 

   

Сертифицированна

я программа  

159.S ДООП 

«Соревновательна

я робототехника. 

Проектная 

деятельность» 1г 

№ 1s 

1 год 

обучения 

13-17   16.20-17.05 

17.15-18.00 

    

Платная программа 

140.Р ДООП 

«Робототехника на 

Толбухина 

43 

 

15 

 

№ 1 Р 

1 год 
обучения 

8-11   10.30-11.15 

11.25-12.10 

    



основе 

конструктора» 3г 

Докторова Ирина Вальтовна  
Сертифицированна

я программа 

87. S.  ДООП 

«Семицветик» 

(ознакомительный 

уровень) 3 г 

  №1s 

1 год 
обучения 

7-8 13.30-14.10 

14.20-15.00 

 13.30-14.10 

14.20-15.00 

    

№2s 

2 год 
обучения 

7-8  9.30-10.15 

10.25-11.10 

 9.30-10.15 

10.25-11.10 

   

№3s 

2 год 

обучения 

7-10  13.40-14.25 

14.35-15.20 

 13.40-14.25 

14.35-15.20 

   

№4s 

3 год 

обучения 

8-11 10.50-11.35 

11.45-12.30 

 10.50-11.35 

11.45-12.30 

    

64.ДООП 

«Семицветик» 

(ознакомительный 

уровень) 2 г 

Толбухина 

43 
7 
 

№ 1 
1 год 

обучения 

7-8  17.25-18.10  17.25-18.10    

65.ДООП 

«Семицветик» 

(базовый уровень) 

2 г 

№ 2 

1 год 

обучения 

9-11 9.00-9.45 

9.55-10.40 

 9.00-9.45 

9.55-10.40 

    

№ 3 
1 год 

обучения 

9-11  15.35-16.20 
16.30-17.15 

 15.35-16.20 
16.30-17.15 

   

№ 4 
2 год 

обучения 

9-11 15.20-16.05 
16.15-17.00 

 15.20-16.05 
16.15-17.00 

    

66.ДООП 

«Семицветик» 

(углубленный  

уровень) 1 г 

№ 5 
1(5) год 

обучения 

11-16  18.20-19.05 
19.15-20.00 

 18.20-19.05 
19.15-20.00 

   

Платная программа 

51. Р 

«Акварелька» 2г 

Толбухина 

43 
7 
 

№ 1Р 
1 год 

обучения 

4,5-5 18.00-18.25 
18.35-19.05 

      

№ 2Р 
2 год 

обучения 

5-6   17.30-17.55 
18.05-19.30 

    

Дятлова Наталья Юрьевна  
160. ДООП «Радуга 

эмоций» 1г 

 5 № 1 

1 год 
обучения 

10-12 

 

 13.30-14.15      

№ 2 

1 год 

обучения 

10-18  18.30-19.15      

161.ДООП 

«Лаборатория 

семейного 

счастья» 1г 

№ 1 

1 год 

обучения 

9-18   17.30-18.15 

 
    

120.К  ДООП  

«Путь в мир 

профессий»  

№ 1 

1 год 
обучения 

10-12 

Шк. 1 

    9.00-9.45   

120.К  ДООП  

«Путь в мир 

профессий»  

№ 2 

1 год 

обучения 

10-12 

Шк.49 

    13.00-13.45   

120.К  ДООП  

«Путь в мир 

профессий»  

№ 4 

1 год 

обучения 

10-12 

Шк. 7 

    14.00-14.45   

120.К  ДООП  

«Путь в мир 

профессий»  

Трефолева 
11а 

1 № 5 

1 год 

обучения 

10-12 

Шк 70 

14.00-14.45       

Зайцева Евгения Алексеевна  
111.  ДООП 

«Веселый 

английский» 3 г 

Толбухина 

43 
4 

 

№1 

3 год 
обучения 

7-9 17:00-17:40  17:00-17:40     

№2 

3 год 
обучения 

9-11 18.00-18.45  18.00-18.45     

120.К ДООП  

«Путь в мир 

профессий»  

№ 1 

1 год 

обучения 

10-12 

Шк. 1 

    9.00-9.45   

120.К ДООП  

«Путь в мир 

профессий»  

№ 2 

1 год 

обучения 

10-12 

Шк.49 

    13.00-13.45   

120.К ДООП  

«Путь в мир 

№ 4 
1 год 

10-12 
Шк. 7 

    14.00-14.45   



профессий»  обучения 

Иванова Наталья Владимировна  
42. ДООП 

«Калейдоскоп 

наук»  1 г 

Школа 

43 

7 №1 

1год 

обучения 

7-11 16.40 – 17.25 

17.30 – 18.15 

  17.30 – 18.15    

№2 

1год 

обучения 

7-11  16.40 – 17.25 

17.30 – 18.15 

  17.30-18.15   

Кабаева Светлана Адольфовна 
41. ДООП 

«Калейдоскоп 

наук» 1 г 

Школа 
43 

19 
 

№1 
1год 

обучения 

7-11 12.30-13.15 
13.30-14.15 

12.30-13.15 
 

     

№2 

1год 
обучения 

7-11   12.30-13.15 

 

12.30-13.15 

 

12.30-13.15 

 
  

Кононенко Елена Владимировна  
107. ДООП. 

 «Ветер 

вдохновения» 1 г 

Школа 

1 

7 №  3 

1 год 

обучения 

7-8 

 

15.00-15.40       

Толбухина 

43 
5 № 1 

1 год 

обучения 

7-8 

 

9.30-10.15 

 

      

116. АДООП 

«Брызги красок 

для детей с ОВЗ» 

1г 

 

Школа 
25 

ГПД 
 

№4 
1 год 

обучения 

7-8 
 

 11.25-12.10      

№3 
1 год 

обучения 

9-11 
 

 13.10-13.55      

№1 
1 год 

обучения 

8-9 
 

 10.30-11.15 
 

     

№ 2 

1 год 
обучения 

8-9 

 

 14.00-14.45      

Лисовая Мария Павловна  
134. ДООП  

« Музыкальная 

страна» 3 г 

Толбухина 

43 
9 №1 

1 год 

обучения 

5-6   17.00-17.30 

17.40-18.10 

    

№2 

2 год 

обучения 

5-6   18.20-18.50 

19.00-19.30 

 18.20-18.50 

19.00-19.30 
  

№3 
2 год 

обучения 

6-8   13.30-14.10 
14.20-15.00 

 13.30-14.10 
14.20-15.00 

  

№4 
2 год 

обучения 

8-12   15.10-15.55 
16.05-16.50 

 15.10-15.55 
16.05-16.50 

  

№5 

2 год 
обучения 

8-12   10.30-11.15 

11.25-12.10 

 10.30-11.15 

11.25-12.10 
  

Лебедева Светлана Александровна 
99. ДООП «Радуга 

в ладошке» 1 г 

Толбухина 

43 
16 

 

№ 1 

1 год 
обучения 

8-10 15.00-15.45 

15.55-16.40 

15.10-15.55 

16.10-16.50 

     

№ 2 

1 год 

обучения 

8-10  13.20-14.05 

14.15-15.00 

     

№ 3 

1 год 

обучения 

8-10   9.30-10.15 

 

    

Школа 
25 

ГПД № 4 
1 год 

обучения 

8-9 
 

13.00-13.45 
13.55-14.40 

      

93. ДООП 

«Искусница» 2 г 

Толбухина 

43 
16 № 1 

1 год 

обучения 

5-6 17.00-17.30 
17.40-18.10 

      

№ 2 

2 год 
обучения 

5-6 18.20-18.50 

19.00-19.30 

      

№ 3 

2 год 
обучения 

5-7  17.40-18.10 

18.20-18.50 
 

 

 

    

Локостова Яна Владимировна 



143. ДООП 

«Подвижные 

игры» 1г 

 

 

 

Трефолева 

11а 
2  

зал 

№ 1 

1 год 

обучения 

8-13 
 

10.30-11.15 

 

 

 

    

№ 2 

1 год 

обучения 

8-13 

 

11.25-12.10  

 

    

№ 3 
1 год 

обучения 

6-8 
 

 14.25-15.10 
 

    

120.К ДООП  

Путь в мир 

профессий   

Трефолева  

11а 
2 № 5 

1 год 

обучения 

10-12 
Шк 70 

14.00-14.45       

Лукоянов Николай Михайлович  
84. ДООП 

«Армейский 

рукопашный бой» 

3 г 

Свободы 

 27  

корпус 2 

зал № 1 

3 год 
обучения 

7-11  9.00-9.45 

9.45-10.30 

     

№ 2 

3 год 

обучения 

8-13  16.00-16.45 

16.45-17.30 

     

Сертифицированна

я программа 

84. S. ДООП 

«Армейский 

рукопашный бой» 

3 г 

№ 1s 

3 год 

обучения 

9-13    9.00-9.45 

9.45-10.30 

 9.00-9.45 

9.45-10.30 
 

№ 2s 
3 год 

обучения 

10-15    16.00-16.45 
16.45-17.30 

 16.00-16.45 
16.45-17.30 

 

Сертифицированна
я программа 

89.S.  ДООП 

«Тайский бокс – 

Муай-тай»  

3 г 

зал № 1s 
1 год 

обучения 

6-18  18.00-18.45  18.00-18.45  18.00-18.45  

№ 2s 
2 год 

обучения 

6-18 17.30-18.15  17.30-18.15  17.30-18.15   

16. ДООП 

«Тайский бокс-

Муай тай» 3г 

зал № 1 

1 год 
обучения 

10-12 15.45-16.30 

16.30-17.15 

 15.45-16.30 

16.30-17.15 

 15.45-16.30 

16.30-17.15 

  

№ 2 

1 год 
обучения 

7-12 18.30-19.15 

19.15-20.00 
 18.30-19.15 

19.15-20.00 
 18.30-19.15 

19.15-20.00 

 

 
 

 

Майорова Анна Александровна 
31. ДООП 

«Занимательная 

информатика» 1г 

Школа 

43 

18 №1 

1год 

обучения 

7-11  14:15-15:00 13.20-14.05 

14.15-15.00 

    

Мамоян Саяд Айвазович  
22. ДООП 

«Синкекусинкай 

каратэ» 3 г 

 

Толбухина 

43 
10 
зал 

№ 1 
1 год 

обучения 

6-18 15.30-16.15 
 

 16.00-16.45 
16.45-17.30 

 16.00-16.45 

 
  

№2 

2 год 
обучения 

6-18 10.00-10.45 

10.45-11.30 
 

 10.00-10.45 

10.45-11.30 
 

 10.00-10.45 

10.45-11.30 
 

  

Школа 

25 

Спорт 

зал 
4 этаж 

№3 

2 год 
обучения 

9-17 17.50-18.35 

18.35-19.20 

 17.50-18.35 

18.35-19.20 

 17.50-18.35 

18.35-19.20 
  

№4 

3 год 

обучения 

9-17 19.30-20.15 

20.15-21.00 

 19.30-20.15 

20.15-21.00 

 19.30-20.15 

20.15-21.00 
  

Молчанова Мария Геннадьевна  
108. ДООП 

«Доброволец ГКС» 

1г 

Трефолева 

11а 
3 № 1 

1 год 

обучения 

14-18      15.30-16.15 

16.25-17.10 
 

Нечаева Елена Владимировна  
122. ДООП  

«Самбо. Дзюдо» 

дошкольники 1г 

Свердлова 

33 

зал № 1 

1 год 

обучения 

5-6      13.20-13.50 

14.00-14.30 

 

123. ДООП  

«Самбо. Дзюдо» 

школьники 1г 

№ 2 

1 год 

обучения 

7-11      14.40-15.25 

15.25-16.10 

15.30-16.15 

16.15-17.00 

121. ДООП   

«ОФП. Растяжка. 

Акробатика» 

дошкольники 1г 

№ 1 
1 год 

обучения 

5-6      12.00-12.30 
12.40-13.10 

 

124. ДООП   

«ОФП. Растяжка. 

Акробатика» 

школьники 1г 

№ 2 

1 год 

обучения 

7-11       12.10-12.55 

12.55-13.40 

№ 3 
1 год 

7-11       13.50-14.35 
14.35-15.20 



обучения 

Нечипорук Екатерина Петровна 
 162. ДООП 

«Бумажный мир 

Papercraft»  1г 

Толбухина 

43 
5 № 1 

1 год 

обучения 

7-11 

 

 14.25-15.10      

120. К ДООП  

Путь в мир 

профессий  

15 № 1 

1 год 

обучения 

10-12 

Шк 1 

    9.00-9.45   

15 № 2 
1 год 

обучения 

10-12 
Шк 49 

    13.00-13.45   

15 № 4 
1 год 

обучения 

10-12 
Шк 7 

    14.00-14.45   

120.К ДООП  

Путь в мир 

профессий  

Трефолева,

11а 
3 № 3 

1 год 
обучения 

10-12 

Шк. 4 

   10.30-11.15    

3 № 5 

1 год 
обучения 

10-12 

Шк 70 

14.00-14.45       

Никитина Татьяна Дмитриевна  
69. ДООП  

«Глиняная 

игрушка» 3г 

Толбухина 

43 
8 

 

№ 1 

1 год 

обучения 

6-11 

 

18:00-18:45 

18:55-19:40 

      

№ 2 

1 год 

обучения 

6-11 

 

     09.30-10:15 

10:25-11.10 
 

127. ДООП  

«Глиняная 

игрушка» 1г 

8 
 

№ 4 
1 год 

обучения 

7-9 
 

   09.30-10:15 
10:25-11.10 

   

№ 5 
2 год 

обучения 

7-9 
 

 9.30-10.15 
 

     

№ 6 

1 год 
обучения 

6-7 

 

14:30-15:15 

 

      

№ 7 

1 год 
обучения 

6-7 

 

15:25-16:10       

№ 3 

1 год 

обучения 

6-7 

 

  14.30-15:15 

15:25-16.10 

    

126.  ДООП 

 «Дети и природа» 1г 

8 

 

№ 1 

1 год 

обучения 

6-7 

 

    14.30-15:15 

15:25-16.10 

  

№ 2 
1 год 

обучения 

6-9 
 

  
 

  09:30-10:15 
10:25-11:10 

  

Одинцова Наталья Анатольевна 
41. ДООП 

«Калейдоскоп 

наук» 1г 

Школа 
43 

6 №1 
1год 

обучения 

7-11 11.40-12.20 
12.30-13.10 

 11.40-12.20 
 

    

№2 

1год 
обучения 

7-11  11.40-12.20 

12.30-13.10 

  11.40-12.20 

 
  

Пасхина Екатерина Николаевна 
41. ДООП 

«Калейдоскоп 

наук» 1г 

Школа 

43 

3 №1 

1год 

обучения 

7-11  13.20-14.05 

 

13.20-14.05 

 

13.20-14.05 

 

   

№2 

1год 

обучения 

7-11  14:15-15:00 14:15-15:00 14:15-15:00    

Патрикеева Софья Леонидовна  
135. ДООП 

«Brit&Greet» англ. 

2г 

 Толбухина 

43 
9  
 

№1 
1 год 

обучения 

7-9 14.00-14.45 
14.55-15.40 

      

№ 2 

2 год 
обучения 

7-9 18.20-19.05 

19.15-20.00 

      

136. ДООП 

«ГитАрт» 2г 

№1 

1 год 
обучения 

11-16 16.00-16.45 

16.55-17.40 

      

136. ДООП 

«ГитАрт» 2г 

Трефолева 
11а 

2 зал № 2 

2 год 
обучения 

11-16  17.00-17.45 

17.55-18.40 

  17.00-17.45 

 
  



137. ДООП 

«Горожане» 1г 

 

1 № 1 

1 год 

обучения 

7-8 

 

 13.30-14.15      

120.К ДООП  

Путь в мир 

профессий  

2 зал № 2 

1 год 

обучения 

10-12 

Школа 4 

   10.30-11.15    

Салатина Ольга Аркадьевна  
117. ДООП «Ветер 

вдохновения»1г 

Толбухина 

43 
5 
 

№ 6 
1 год 

обучения 

7-8 
 

   10.50-11.35    

№ 4 

1 год 
обучения 

8-10 

 

   14.15-15.10 

 

   

№ 5 

1 год 
обучения 

8-10 

 

   15.10-15.55    

№ 1 

1 год 

обучения 

5-7      9.00-9.30 

9.40-10.10 
 

Трефолева 

11а 
1 № 2 

2 год 

обучения 

8-10      11.00-11.45 

11.55-12.40 
 

№ 3 
2 год 

обучения 

6-9      12.50-13.30 
13.40-14.20 

 

52. ДООП 

«Нарисуй-ка»3г 

Толбухина 

43 
5 №6 

1 год 

обучения 

7-10    9.00-9.45 
9.55-10.40 

   

№ 1 
3 год 

обучения 

7-12    16.10-16.55 
17.05-17.40 

   

№ 2 

3 год 
обучения 

7-14    17.50-18.35 

18.45-19.30 

   

Саханда Екатерина Вячеславовна  
Платная программа 

145.Р. «Подготовка 

к школе» 

Толбухина 

43 
9 № 1 

1 год 

обучения 

5-7      11.50-12.20 

12.30-13.00 
 

Платная программа 

146.Р. «Обучение 

чтению» 

Толбухина 

43 
9 № 2 

1 год 

обучения 

5-7      10.30-11.00 

11.10-11.40 
 

Семёнова Татьяна Валерьевна  
33. ДООП «Лего-

конструирование» 

2г 

Толбухина 

43 
15 

 
№ 2 
1 год 

обучения 

6-11  10.00-10.45      

№ 3 

1 год 
обучения 

6-11  15.00-15.45      

№ 4 

1 год 
обучения 

6-11  16.00-16.45      

№ 1 

2 год 
обучения 

5-11  19.15-20.00      

Сертифицированна

я программа 

33. S. ДООП «Лего-

конструирование» 

1г 

Толбухина 

43 
15 

 

№ 1s 

1 год 

обучения 

5-6  17.00-17.25 

17.35-18.00 

     

№ 2s 

1 год 

обучения 

5-6  18.10-18.35 

18.45-19.10 

     

120.К ДООП  

Путь в мир 

профессий   

Трефолева 

11а 
1 № 3 

1 год 

обучения 

10-12 
Шк 4 

   10.30-11.15    

Платная программа 

141. Р «Введение в 

робототехнику» 

Толбухина 

43 
15 

 
№ 1 Р 
1 год 

обучения 

6-8 17.00-17.45       

№ 2 Р 

1 год 
обучения 

6-8 18.00-18.45       

Тушина Юлия Викторовна  
6. ДООП  

«ОФП с 

элементами 

каратэ» 4г 

 

Толбухина 

43 
10 № 1 

3 год 

обучения 

7-12   17.30-18.15 

18.15-19.00 

 19.15-20.00 10.00-10.45 

10.45-11.30 
 

№ 2 

3 год 

7-12   19.15-20.00  17.30-18.15 

18.15-19.00 

12.00-12.45 

12.45-13.30 
 



обучения 

Хомутова Наталья Анатольевна 
68. ДООП  

«Радуга детства» 

9л 

Толбухина 

43 
10 №1 

2 год 

обучения 

6-7  17.20-17.50 

17.50-18.20 

 17.20-17.50 

17.50-18.20 
  15.00-15.30 

15.30-16.00 

№2 

3 год 

обучения 

 16.50-17.35 

17.35-18.20 

 

  15.40-16.25 

16.25-17.10 
  10.00-10.45 

10.45-11.30 

№3 
4 год 

обучения 

7-10 18.30-19.15 
19.15-20.00 

18.30-19.15 
19.15-20.00 

    11.40-12.25 
12.25-13.10 

№ 4 
8 год 

обучения 

8-12  15.40-16.25 
16.25-17.10 

 18.30-19.15 
19.15-20.00 

  13.20-14.05 
14.05-14.50 

Шишкина Юлия Владимировна  
157. ДООП 

"Friendly English" 

1г 

Толбухина 

43 
4 №1 

1 год 
обучения 

11-12 15.00-15.45 

15.55-16.40 

      

№2 

1 год 

обучения 

11-12  09.30-10.15 

10.25-11.10 

     

 

 

 


