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1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны и 

приняты для определения правового положения участников отношений в сфере 

образования и в соответствии с требованиями: 

− статьи 30 пункт 2 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;  

− Порядком применения к учащимся и снятия с учащихся мер 

дисциплинарного взыскания,  утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185 (с изменениями на 

21.04.2016 года);  

− Уставом муниципального образовательного учреждения дополнительного 

образования Детский центр «Восхождение» (далее – Центр);  

− с учетом мнения совета учащихся и совета родителей. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного 

процесса, права и обязанности учащихся, применение поощрения и мер 

дисциплинарного взыскания к учащимся в Центре. 

1.3. Правила определяют основные нормы и правила поведения учащихся в 

период обучения в учреждении во время занятий, перемен, массовых 

(воспитательных) мероприятий в пределах учреждения, а также в других местах 

при проведении мероприятий, связанных с ведением образовательной 

деятельности. 

1.4. Дисциплина в Центре поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства учащихся и педагогических работников. Применение физического и 

(или) психического насилия по отношению к учащимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися 

Центра и их родителями (законными представителями), обеспечивающими 

получения учащимися дополнительного образования. 

1.6. Текст настоящих Правил размещается в открытом доступе на стенде 

внутри учреждения и на официальном сайте Центра в сети Интернет. 

2. Режим образовательного процесса в Центре. 



2.1. Учебные занятия (основной учебный модуль) начинаются, как правило, 1 

сентября, но  не позднее 15 сентября и заканчиваются, как правило, 31 мая, 

согласно расписанию занятий, утвержденного приказом директора Центра.  

2.2. Возможно продолжение учебного процесса в некоторых детских 

объединениях в летний период, согласно дополнительного учебного плана и 

расписания занятий. Обучение в летний период может осуществляться по 

краткосрочным программам. 

2.3. Расписание в Центре составляется для создания наиболее 

благоприятного режима занятий детей в свободное от школьных уроков время, по 

представлению педагогов дополнительного образования с учетом пожеланий 

учащихся и родителей (законных представителей несовершеннолетних граждан), 

возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм. 

2.4. Продолжительность занятия в учебных группах составляет: 

− 25 минут для  детей дошкольного возраста 4-5 лет; 

− 30 минут - для детей дошкольного возраста 6-7 лет; 

− 40 минут – для детей с ограниченными возможностями здоровья всех 

возрастов и учащихся 1-х классов; 

− для остальных учащихся – 45 минут. 

2.5. Продолжительность перемен между занятиями составляет не менее 10 

минут. 

2.6. Учащиеся обязаны соблюдать график расписания занятий, не допускать 

опоздания на занятия. В случае пропуска занятий по какой-либо причине, ставить в 

известность педагога. 

2.7. В Центре имеются места для приема пищи учащихся (свободные от 

занятий кабинеты) и емкости с бутилированной водой. 

3. Права, обязанности и ответственность учащихся Центра. 

3.1. Учащиеся имеют право  

3.1.1. Права и обязанности учащихся, предусмотренные законодательством 

об образовании и настоящими Правилами, возникают у лица, принятого на 

обучение в учреждении, с даты, указанной в распорядительном акте о приёме лица 

на обучение.  

3.1.2. Учащимся Центра предоставляются академические права на: 

3.1.2.1. Получение дополнительного образования; 

3.1.2.2. Предоставление условий для обучения с учётом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья; 

3.1.2.3.  Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой дополнительной 

общеобразовательной программы в порядке, установленном локальным 

нормативным актом учреждения; 

3.1.3. На освоение нескольких образовательных программ и обучение в 

нескольких объединениях Центра; 

3.1.3.1.  
3.1.3.2.  Зачёт Учреждением, в установленном им порядке, результатов 

освоения учащимися дополнительных общеобразовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность; 

3.1.3.3. Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья;  



3.1.3.4. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений; 

3.1.3.5.  Участие в управлении учреждением в порядке, установленном его 

Уставом; 

3.1.3.6. Ознакомление с Уставом учреждения, с лицензией на осуществление 

образовательной деятельности, с образовательными программами и другими 

документами, регламентирующими организацию и осуществление 

образовательной деятельности, правами и обязанностями учащихся в учреждении; 

3.1.3.7. Обжалование локальных нормативных актов учреждения в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке; 

3.1.3.8. Бесплатное пользование учебной базой учреждения.  

3.1.3.9. Развитие своих творческих способностей и интересов, включая 

участие в конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных, спортивных 

и массовых мероприятиях.  

3.1.3.10. Поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, 

общественной, творческой деятельности. 

3.1.3.11. Посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в 

Центре и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном 

локальными нормативными актами учреждения. Привлечение учащихся без их 

согласия и несовершеннолетних учащихся без согласия родителей (законных 

представителей) к труду, не предусмотренному образовательной программой, 

запрещается. 

3.1.3.12. На благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего 

табачного дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака. 

3.1.3.13. Создание общественных объединений учащихся в установленном 

федеральным законом порядке. 

3.1.3.14. Участие в общественных объединениях, созданных в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. Принуждение учащиеся к вступлению 

в общественные объединения, в том числе в политические партии, а также 

принудительное привлечение их к деятельности этих объединений и участию в 

агитационных кампаниях и политических акциях не допускается.  

3.1.3.15. В целях защиты своих прав учащихся, родители (законные 

представители) несовершеннолетних учащихся самостоятельно или через своих 

представителей вправе обращаться в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений, в том числе по вопросам о наличии или 

об отсутствии конфликта интересов педагогического работника. 

3.1.3.16. Иные академические права, предусмотренные Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3.2. Учащиеся обязаны 

3.2.1. Добросовестно осваивать дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу, выполнять индивидуальный образовательный 

маршрут (учебный план), в том числе посещать предусмотренные учебным планом 

или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять 

самостоятельную подготовку к ним, выполнять задания, данные педагогическими 

работниками в рамках программы. 

3.2.2. Выполнять требования Устава Центра, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов Центра по вопросам организации и осуществления 



образовательной деятельности. 

3.2.3. Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию. 

3.2.4. Немедленно информировать педагогического работника, 

ответственного за осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, 

произошедшим с ними или очевидцами которого они стали. 

3.2.5. Уважать честь и достоинство других учащихся и работников Центра, 

не создавать препятствий для получения образования другими учащимися. 

3.2.6. Бережно относиться к имуществу Центра. 

3.2.7. Соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый 

в Центре. 

3.2.8. Находиться в Центре только в сменной обуви, иметь опрятный и 

ухоженный внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, требующих 

специальной формы одежды и обуви) присутствовать только в светской одежде 

делового (классического) стиля. Запрещается ношение религиозной одежды, 

одежды с религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой. 

3.2.9. Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан 

от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака. 

3.2.10. Не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других 

граждан на благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного 

дыма и охрану их здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака. 

3.2.11. Своевременно предоставлять все необходимые медицинские 

документы (допуски), если они необходимы. 

3.2.12. Иные обязанности учащихся, предусмотренные законами Российской 

Федерации, иными правовыми актами, локальными актами Центра. 

3.3. Правила поведения учащихся  

3.3.1. Учащиеся приходят в учреждение за 15 минут до начала занятий, 

оставляют в гардеробе верхнюю одежду, уличную обувь, надевают сменную обувь.  

3.3.2. Учащиеся проходят в учебные кабинеты за 5 минут до начала занятий, 

готовят все необходимые учебные принадлежности к предстоящему занятию. 

3.3.3.  Учащиеся Центра проявляют уважение к старшим, заботятся о 

младших. Учащиеся уступают дорогу взрослым, старшие учащиеся – младшим, 

мальчики – девочкам.  

3.3.4. Учащиеся берегут имущество Центра, аккуратно относятся как к 

своему, так и к чужому имуществу.  

3.3.5. Учащиеся ведут себя в учреждении дисциплинированно, не совершают 

противоправных действий. 

3.3.6.  В учреждении и на его территорию запрещено приносить с любой 

целью и использовать любым способом оружие, взрывчатые, взрыва - или 

огнеопасные вещества, спиртные напитки, табачные изделия, спички, зажигалки, 

наркотики, токсичные вещества и яды, приносить и распространять печатную 

продукцию, не имеющую отношения к образовательной деятельности, ценные 

предметы, сохранность которых обучающийся не может обеспечить 

самостоятельно, деньги, в количестве, превышающем необходимые траты в 

учреждении.  

3.3.7. Учащиеся не могут покидать Центр до окончания занятий.  

3.3.8. В случае пропуска занятий учащиеся должны известить педагога. 



Учащиеся платных групп (для перерасчёта) должны предоставить справку от  

врача. 

3.3.9.  Отсутствовать на занятиях по другим причинам учащиеся могут по 

заявлению родителей (законных представителей) о приостановлении отношений 

между учреждением и учащимся и (или) родителями (законными 

представителями). 

3.3.10. Правила поведения учащиеся на занятиях:  

− учащиеся используют время занятий только для учебных целей; 

− учащиеся входят и выходят из кабинета во время занятий по разрешению 

педагога; 

− учащимся запрещается пользоваться на занятиях переговорными 

устройствами, записывающей и воспроизводящей аудио- и видеоаппаратурой, 

мобильными телефонами, приносить и устанавливать на компьютеры 

компьютерные игры (программы), пользоваться Интернетом без разрешения 

педагога. 

3.3.11. Правила поведения учащиеся на переменах, до и после занятий: 

3.3.11.1. Во время перерывов (перемен) учащиеся обязаны навести чистоту и 

порядок на своём рабочем месте и выйти из кабинета. 

3.3.11.2. Подчиняться требованием педагога и работников учреждения.  

3.3.11.3. Помочь подготовить кабинет по просьбе педагога к следующему 

занятию.  

3.3.11.4. Во время перемен, до и после занятий учащиеся не должны 

находиться в учебных кабинетах (спортивном и хореографическом зале) без 

педагога.  

3.3.11.5. Учащимся запрещается бегать по коридорам вблизи оконных 

проемов и в других местах, не приспособленных для игр, сидеть на подоконниках, 

открывать окна и стоять у открытых окон, открывать двери электрических щитов, 

касаться электропроводов и ламп, нарушать целостность и нормальную работу 

дверных замков, употреблять непристойные выражения и жесты, кричать, толкать 

друг друга, применять физическую силу, бросать различные предметы, играть в 

игры, опасные для жизни и здоровья, курить в помещениях и около помещений 

Центра. 

3.3.11.6. После окончания занятия учащиеся в течение 15 минут покидают 

здание. 

3.3.12. Правила поведения учащихся в гардеробе. 

3.3.12.1. Учащиеся сдают верхнюю одежду и уличную обувь в гардероб. 

Верхняя одежда должна иметь крепкую петельку – вешалку.  

3.3.12.2. Обувь помещается в специальный мешок с ручкой-петелькой. Мешок 

для обуви должен быть прочным, не промокающим.  

3.3.12.3. В карманах верхней одежды нельзя оставлять деньги, ключи, в 

рукавах – шапки, шарфы, перчатки и варежки. 

3.3.13. Правила поведения во время проведения массовых мероприятий: 

3.3.13.1. Перед проведением мероприятий, учащиеся обязаны проходить 

инструктаж по вопросам безопасности и правилам поведения во время их 

проведения;  

3.3.13.2. В случае выхода учащихся за пределы учреждения, факт 

проведения инструктажа фиксируется в журнале инструктажа учащихся по охране 

труда (журнал выхода объединения).  



3.3.13.3. Следует строго выполнять все указания педагогических работников 

при проведении массовых мероприятий, избегать любых действий, которые могут 

быть опасны для собственной жизни и для окружающих. 

3.3.13.4. Учащиеся должны соблюдать дисциплину, следовать 

установленному маршруту движения, оставаться в расположении группы, если это 

определено педагогическим работником. 

3.4. Учащимся запрещается 

3.4.1. Приносить, передавать, использовать в Центре и на его территории 

оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические 

вещества и иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью 

участников образовательного процесса и (или) деморализовать образовательный 

процесс. 

3.4.2. Приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, 

могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению. 

3.4.3. Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид. 

3.4.4. Применять физическую силу в отношении других учащихся, 

работников Центра и иных лиц. 

3.4.5. За неисполнение или нарушение Устава Центра, настоящих Правил и 

иных нормативных и локальных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности учащиеся несут ответственность в соответствии с 

настоящими Правилами. 

4. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

4.1. Порядок поощрения в учреждении вводится с целью стимулирования 

развития индивидуальных творческих способностей учащихся. 

4.2. За образцовое выполнение своих обязанностей, достижения на 

олимпиадах, конкурсах, смотрах, соревнованиях и за другие достижения в 

образовательной деятельности к учащимся Центра могут быть применены 

следующие виды поощрений: 

− устная благодарность (в частной беседе, в присутствии других учащихся, в 

присутствии родителей учащегося); 

− направление благодарственного письма родителям учащегося; 

− награждение Почетной грамотой Центра. 

4.3. Процедура применения поощрений: 

4.3.1. Поощрения применяются приказом директора по решению 

педагогического совета Учреждения; 

4.3.2.  Поощрения применяются в обстановке широкой гласности, доводятся 

до сведения учащихся, их родителей (законных представителей) и работников 

учреждения. 

4.4. За нарушение Устава Центра, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Центра к учащимся могут быть применены следующие меры 

дисциплинарного воздействия: 

− меры воспитательного характера; 

− дисциплинарные взыскания. 

4.5. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации Центра, ее педагогических работников, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Центре, осознание 

учащимся пагубности совершенных им действий, воспитание личных качеств 

учащегося, добросовестно относящегося к обучению и соблюдению дисциплины. 



4.6. К учащимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного 

взыскания: 

− замечание; 

− выговор; 

− отчисление из Центра. 

4.7. Применение дисциплинарных взысканий. 

4.7.1. Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со 

дня обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести месяцев со дня 

его совершения, не считая времени болезни учащегося, а также времени, 

необходимого на учет мнения Совета учащихся, Совета родителей, но не более 7 

(семи) учебных дней со дня представления директору Центра мотивированного 

мнения указанных советов в письменной форме. 

4.7.2. За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только 

одно дисциплинарное взыскание. 

4.7.3. При наложении дисциплинарного взыскания действует принцип 

рецидива, когда за один и тот же проступок, совершенный в течение года, 

наказание ужесточается. 

4.7.4. Дисциплинарные взыскания не применяются в отношении учащихся 

дошкольных групп, учащихся от 7 до 10-летнего возраста и учащихся с задержкой 

психического развития и различными формами умственной отсталости. 

4.7.5. Применению дисциплинарного взыскания предшествует 

дисциплинарное расследование, осуществляемое на основании письменного 

обращения к директору Центра того или иного участника образовательных 

отношений. 

4.7.6. При получении письменного заявления о совершении учащимся 

дисциплинарного проступка директор Центра в течение трех рабочих дней 

передает его в комиссию по расследованию дисциплинарных проступков, 

создаваемую его приказом. Комиссия в своей деятельности руководствуется 

соответствующим Положением. 

4.7.7. В случае признания учащегося виновным в совершении 

дисциплинарного проступка комиссией выносится решение о применении к нему 

соответствующего дисциплинарного взыскания. 

4.7.8. Отчисление учащегося в качестве меры дисциплинарного взыскания 

применяется, если меры дисциплинарного воздействия воспитательного характера 

не дали результата, учащийся имеет не менее двух дисциплинарных взысканий в 

текущем учебном году и его дальнейшее пребывание в Центре оказывает 

отрицательное влияние на других учащихся, нарушает их права и права 

работников, а также нормальное функционирование Центра. 

4.7.9. Отчисление несовершеннолетнего учащегося как мера 

дисциплинарного взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к 

нему мер дисциплинарного взыскания истекли, и (или) меры дисциплинарного 

взыскания сняты в установленном порядке. 

4.7.10. Решение об отчислении несовершеннолетнего учащегося, достигшего 

возраста пятнадцати лет, как мера дисциплинарного взыскания принимается с 

учетом мнения его законных представителей и с согласия комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав.  

4.7.11. Решение об отчислении детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, принимается с согласия комиссии по делам 



несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и попечительства. 

4.7.12. Центр обязан незамедлительно проинформировать Департамент 

образования мэрии города Ярославля об отчислении несовершеннолетнего 

учащегося в качестве меры дисциплинарного взыскания. 

4.7.13. Дисциплинарное взыскание на основании решения комиссии 

объявляется приказом директора Центра. С приказом учащийся и его родители 

(законные представители) знакомятся под роспись в течение трех учебных дней со 

дня издания, не считая времени отсутствия учащегося в Центре. Отказ учащегося, 

его родителей (законных представителей) ознакомиться с указанным приказом под 

роспись оформляется соответствующим актом. 

4.7.14. Учащийся и (или) его родители (законные представители) вправе 

обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их применение. 

4.7.15. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к учащемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

4.7.16. Директор Центра имеет право снять меру дисциплинарного взыскания 

до истечения года со дня ее применения по собственной инициативе, просьбе 

самого учащегося, его родителей (законных представителей), ходатайству Совета 

учащихся или Совета родителей. 

5. Защита прав учащихся 

5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

5.1.1. Направлять в органы управления Центра  обращения о нарушении и 

(или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий учащихся. 

5.1.2. Обращаться в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений. 

5.1.3. Использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы 

защиты своих прав и законных интересов. 

 
 


