
Роль дополнительного 
образования в 

развитие ребенка.



Дополнительное образование играет важную роль в развитии ребенка, помогая ему раскрыться 
как личности, получить новые навыки и знания, а также определиться с будущей профессией. 
Вот несколько причин, почему дополнительное образование важно для детей
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Развитие творческих способностей: 

 Дополнительное образование позволяет ребенку заниматься различными видами искусства, такими 

как рисование, музыка, танцы или театр. Это помогает развить их творческий потенциал и 

воображение. 

Воображение позволяет генерировать новые идеи и находить нестандартные решения.              

Творчество развивает способности к креативному мышлению, которое может проявляться в 

различных формах, таких как создание произведений искусства, написание текстов или решение 

проблем. 

Развитие интуиции: Интуиция является важным инструментом для творческих людей, позволяя им 

принимать быстрые и эффективные решения на основе своего опыта и знаний.

 Развивают хорошие навыки  общения, что позволяет передавать свои идеи другим людям и 

получать обратную связь.



Расширения кругозора

 Посещение различных кружков и секций дает ребенку возможность узнать много нового и 

интересного о мире вокруг него. Это может  включать научные кружки, изучение иностранных языков 

или робототехника, лего – конструирование.

Позволяет изучать новые темы и области знаний, которые могут быть не включены в основную 

учебную программу в общеобразовательном учебном учреждении.

 Дает возможность заниматься тем, что действительно интересно 

и увлекательно, за счет получения множественной и новой

информации.

Предоставляет  возможность общения с людьми разных 

возрастов и интересов, что способствует развитию 

социальных навыков и расширению круга общения.



Социализация
 Участие в дополнительных занятиях помогает ребенку общаться со сверстниками и взрослыми, что 

способствует развитию социальных навыков и уверенности в себе.

 Работа в команде также способствует социализации, так как ребенок учится взаимодействовать с 

другими людьми и учитывать их мнение.

Участие в различных мероприятиях и проектах может помочь ребенку найти новых друзей и 

расширить свой круг общения.

Родители также играют важную роль в социализации своих детей. Они должны поддерживать своих 

детей в их учебе и помогать им в трудных ситуациях.

Участие в конкурсах и мероприятиях, также развивают  навыки 

Коммуникации в социуме и уже с более опытными людьми.



Физическое развитие

Формирование знаний о физической культуре, здоровом образе жизни и физическом развитии 

человека.

Развитие физических качеств, таких как сила, быстрота, выносливость, гибкость и ловкость.  

•Профилактика заболеваний и укрепление здоровья учащихся.

Воспитание морально-волевых качеств, 

целеустремленности, настойчивости и упорства.

Воспитание толерантности и взаимопомощи в 

коллективе.

•Обучение двигательным действиям, необходимым для 

повседневной жизни, занятий спортом и трудовой 

деятельности.



Развитие коммуникативных навыков
 ученики учатся уверенно и убедительно выступать перед аудиторией. Они учатся управлять своими  

телом, выражать мысли ясно и лаконично, а также преодолевать страх перед публичными 

выступлениями

развивают навыки эффективного общения, слушания, разрешения конфликтов, а также учатся 

работать в команде и проявлять эмпатию к другим людям

ученики узнают о различных аспектах общения, 

таких как восприятие и понимание других людей,

социальные роли и стереотипы, а также навыки 

управления своими эмоциями и реакциями.

видеть себя с разных сторон и изучать подход к людям, 

трансформировать свой потенциал и усовершенствовать 

навыки, через взгляд и опыт  других  детей и педагогов. 



Профессиональное самоопределение 
Профессиональное самоопределение - это процесс, в ходе которого человек осознает и 

определяет свои профессиональные интересы, способности, ценности и цели, а затем выбирает 

профессию или карьеру, которая наилучшим образом соответствует его потребностям и 

устремлениям. 

Самопознание: изучение своих интересов, способностей, ценностей и целей.

Анализ рынка труда: исследование доступных профессий, требований к ним, уровня зарплат и 

перспектив карьерного роста.

Принятие решения: выбор профессии или карьерного пути на основе своих знаний и предпочтений.

Планирование карьеры: разработка стратегии достижения 

своих профессиональных целей и преодоления возможных

препятствий.

Реализация плана: активное участие в выбранной 

профессиональной деятельности, развитие своих 

навыков и компетенций.

Рефлексия и адаптация: анализ своих успехов и 

неудач, корректировка плана в соответствии с 

новыми обстоятельствами и изменениями на рынке труда.




