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Сегодня важнейшим конкурентным

преимуществом являются знания, технологии,

компетенции. Это ключ к настоящему прорыву, к

повышению качества жизни.

Послание Президента 

Федеральному Собранию 

1 марта 2018 г. 
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ИССЛЕДОВАНИЯ СВЯЗЕЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ 
ОБУЧАЮЩЕГОСЯ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

Высшая школа экономики, 2009 (М.А. Пинская, И.Д. Фрумин, 

С.Г. Косарецкий «Школы, работающие в сложных социальных 

контекстах»). «Условно слабые» школы, не располагая собственными 

материальными и кадровыми ресурсами, действуют в партнерстве с местными домами 
творчества, библиотеками, ближайшими спортивными и музыкальными школами. Школы 

очень тщательно выстраивают линию поддержки своих учеников: дифференцированно для 
разных групп учащихся и индивидуально для тех, кому это необходимо».

Ризванова, Е.В. Психологическая поддержка подростков и 

старших школьников в образовательном процессе. 
Автореферат дисс. на соиск…канд.психол.наук

Школьниками востребована психологическая поддержка в ситуациях низкой 
результативности учебной деятельности; осознания личностных особенностей 
(неадекватной самооценкой, повышенным уровнем личностной тревожности); с 

возрастом подростков и старших школьников; с полоролевыми различиями. 3



ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ

Под социальным 

заказом на дополнительное 

образование следует 

понимать всю совокупность 

образовательных (и 

сопутствующих) запросов и 

требований, которые 

предъявляются или могут 

быть предъявлены 

организациям, 

реализующим программы 

дополнительного 

образования детей любыми 

социальными субъектами.

Психологическая поддержка 

включает:

- межличностное 

взаимодействие, основанное 

на сопереживании, 

содействии, помощи, 

способствующее повышению 

уверенности в себе и своих 

силах;

- содействие в преодолении 

стрессовых ситуаций, в 

воспитании фрустрационной 

толерантности, в развитии 

внутренних потенциалов

личности и жизнеспособности

Социальный заказа на 

психологическую поддержку 

включает:

Личностный заказ, формируемый 

обучающимися, их родителями, 

педагогами. 

Государственный заказ в виде 

социально-педагогических и 

образовательных функций, 

включающих психолого-

педагогическое сопровождение детей 

с особыми образовательными 

потребностями (детей с признаками 

одаренности, с ограниченными 

возможностями здоровья, детей 

девиантного поведения), процессов 

успешного гражданского 

самоопределения, профориентации.4



ГОСЗАКАЗ В СИСТЕМЕ ДО

• Федеральный Закон N 273-ФЗ «Об 

образовании в РФ»;

• Концепция общенациональной системы 

выявления и развития молодых талантов;

• Указ Президента РФ от 07.05.2012 г., N 599 

«О мерах по реализации 

государственной политики в области 

образования и науки»;

• Государственная программа РФ 

«Развитие образования" на 2018-2025 годы» 

• Концепция развития дополнительного 

образования детей

• Областная целевая программа «Развитие 

дополнительного образования в 

Ярославской области» на 2016-2018 гг.

Дополнительное образование детей и взрослых направлено 

на формирование и развитие творческих способностей 

детей и взрослых, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию их свободного времени.

К 2020 году охват не менее 70 - 75 процентов детей в 

возрасте от 5 до 18 лет качественными дополнительными 

общеобразовательными программами

Увеличение участников олимпиад и конкурсов различного 

уровня, численности молодежи в возрасте от 14 до 30 лет, 

вовлеченной в конкурсы, направленные на выявление и 

развитие молодых талантов, лидеров и инициативных 

молодых людей, задействованных в мероприятиях, 

проводимых органами исполнительной власти, 

молодежными и детскими общественными объединениями
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ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА 
В МОУДО ДЦ «ВОСХОЖДЕНИЕ»

1. Обучающихся объединений спортивной направленности: в 

соревновательной деятельности, адаптации в группе, 

команде.

2. Обучающихся в трудной жизненной ситуации: организация 

и проведение лагеря с дневной формой пребывания детей.
3. Педагогов дополнительного образования: в реализации 

воспитательной работы, в подготовке одаренных детей к 

конкурсам и соревнованиям, организации лагеря с 

дневной формой пребывания для детей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации.

4. Семей обучающихся: по различной тематике запросов.

6



ЦЕЛЬ ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА 

- разработка и внедрение технологии изучения социального

заказа на психологическую поддержку в дополнительном

образовании
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ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

• Изучение теории и практики психологической поддержки в
дополнительном образовании, динамики социального заказа на
психологическую поддержку в МОУ ДО ДЦ «Восхождение» г.Ярославля и в
образовательных организациях - сетевых партнерах

• Разработка технологии изучения социального заказа на психологическую
поддержку, в том числе у обучающихся с особыми образовательными
потребностями, их семей, педагогов; а также инструментария технологии

• Внедрение технологии изучения социального заказа на психологическую
поддержку в дополнительном образовании в МОУ ДО ДЦ «Восхождение»
г.Ярославля и в образовательных организациях - сетевых партнерах

• Составление методических рекомендаций по применению технологии
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ЭТАПЫ ПРОЕКТА
СРОК РЕАЛИЗАЦИИ - 2018-2019 ГГ.

● Этап 1. Март – сентябрь 2018 года. Аналитико-проектировочный: 
изучение теории и практики психологической поддержки в 
дополнительном образовании, динамики социального заказа на 
психологическую поддержку в МОУ ДО «Восхождение» г.Ярославля; 
разработка технологии изучения социального заказа на 
психологическую поддержку.

● Этап 2. Октябрь – декабрь 2018 года. Формирующий: апробация 
технологии изучения социального заказа на психологическую 
поддержку в дополнительном образовании в МОУ ДО ДЦ 
«Восхождение».

● Этап 3. Январь – апрель 2019 года. Мониторинг результатов проекта.

● Этап 4. Май – октябрь 2019 года. Внедрение откорректированной 
технологии изучения социального заказа в муниципальной и 
региональной системе образования.
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ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА НА 2018 ГОД

● Теоретическое обоснование и описание технологии изучения
социального заказа на психологическую поддержку в дополнительном
образовании.

● Повышение квалификации кадров МОУ ДО ДЦ «Восхождение»
средствами внутрифирменного обучения по теме «Социальный заказ
на психологическую поддержку в дополнительном образовании».

● Публикации в специализированных изданиях, в том числе
индексируемых РИНЦ, по теме инновационного проекта.

● Инструментарий (комплекс методик) изучения социального заказа на
психологическую поддержку в дополнительном образовании.

● Программа мониторинга охвата программами дополнительного
образования, в реализации которых использована психологическая
поддержка.
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ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА НА 2019 ГОД

● Издание методических рекомендаций для специалистов по
изучению социального заказа на психологическую
поддержку в дополнительном образовании и использовании
его результатов для расширения спектра ДООП.

● Создание сетевой услуги по изучению социального заказа
на психологическую поддержку в дополнительном
образовании в образовательных организация-партнерах.

● Семинары по обобщению и распространению опыта по
теме инновационного проекта в муниципальной и
региональной системе образования.

● Публикации в специализированных изданиях, в том числе
индексируемых РИНЦ, по теме инновационного проекта.
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ИСПОЛНИТЕЛИ ПРОЕКТА

Заявитель - МОУ ДО Детский центр «Восхождение» 

Соисполнитель - ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования»
Хайкина Ольга 

Владимировна

Директор МОУ ДО ДЦ «Восхождение»

Курина Татьяна 

Константиновна

Заместитель директора МОУ ДО ДЦ «Восхождение»

Маркова Светлана 

Петровна

Педагог-психолог МОУ ДО ДЦ «Восхождение» 

Горюшина Екатерина 

Александровна

Методист МОУ ДО ДЦ «Восхождение», доцент Регионального ресурсного 

центра ГАУДПО ЯО «Институт развития образования»,

кандидат психологических наук

Гусева Наталья 

Александровна

Магистрант ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, направление «Психолого-

педагогическое образование», старший методист Регионального ресурсного 

центра ГАУДПО ЯО «Институт развития образования»
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ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ СЕТЕВЫЕ ПАРТНЕРЫ
(ПО СОГЛАСОВАНИЮ)

● организации дополнительного образования

● средние общеобразовательные школы

● школы-интернаты

● социально-реабилитационные центры для 

несовершеннолетних
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ИСТОЧНИКИ ИНФОРМИРОВАНИЯ О 
РЕЗУЛЬТАТАХ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 
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КРИТЕРИИ И ПОКАЗАТЕЛИ МОНИТОРИНГА 
ПРОЕКТА

Критерий Показатель 

Качество психологического

обеспечения реализации

ДООП

Наличие программ, учитывающих контингент обучающихся ОВЗ,

одаренные, ТЖС, из удаленных территорий; наличие штатного психолога;

наличие программного обеспечения психологической поддержки;

нормативно-правовое закрепление мониторинга социального заказа.

Полнота условий для

осуществления

психологической поддержки

Обеспеченность помещением для оказания психологической помощи

Уровень квалификации психологов

Разработанность методического обеспечения

Уровень сетевого взаимодействия в МСО, РСО

Информационное обеспечение психологической поддержки

Готовность специалистов к

внедрению технологии

Владение педагогами и психологами технологией изучения социального

заказа на ДООП

Удовлетворенность

субъектов видами

психологической поддержки

Осведомленность субъектов ОП о мерах психологической поддержки

Динамика запроса на психологическую поддержку в ОО
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ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ПРОЕКТА:

• Реализация сетевой услуги по применению

разработанных методик изучения социального заказа в

регионе

• Разработка комплекса мер по формированию

социального заказа на психологическую поддержку в

дополнительном образовании

• Развитие психолого-педагогического обеспечения

реализации дополнительных общеобразовательных

программ для детей с особыми образовательными
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Спасибо за внимание!

МОУДО ДЦ «Восхождение»

(8452) 32-14-473

voshozhdenie.yar@yandex.ru
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