
«Утверждаю» 

Директор МОУДО 

Детский центр «Восхождение» 

______________ О.В. Хайкина 

«__02___» ____04_________ 2018 год 

Расписание занятий объединений МОУДО Детский центр «Восхождение» 

на II полугодие  2017-2018 учебного года 
 

по адресу: пр-т. Толбухина, дом 43 
 

 

№ 
Название 

программы 

Название 

объединения 

ФИО педагога 

№ группы,  

год обучения, 

возраст учащихся 

ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. СБ. ВС. № каб. 

1.  

«Глиняная 

игрушка» 

3 года  

«Глиняная игрушка» 

 

Никитина Татьяна 

Дмитриевна 

2 группы 

4 часа 

№1 

3 г.о.    9-10 лет 
 

09.30-10.15 

10.25-11.10 
     

8 

№2 

3 г.о.    8-10 лет 
     

09.00-09.45 

09.55-10.40 
 

2.  
«Дети и природа» 

2 года 

«Дети и природа» 

 

 

 

Никитина Татьяна 

Дмитриевна 

6 групп 

18 часов 

№ 1 

2 г.о.     7-10лет 

09.30-10-15 

10.25-11.10 
 

09.30-10.15 

10.25-11.10 
    

8 

№ 2 

2г.о.     8-9 лет 
   

09.30-10.15 

10.25-11.10 
   

№ 3 

1г.о.     7-8 лет 
     

10.50-11.35 

11.45-12.30 
 

№ 4 

1 г.о.    7-8 лет 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
   

14.30-15.15 

15.25-16.10 
  

№ 5 

1 г.о.    7-8  лет 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.30-15.15 

15.25-16-10 
   

№ 6 

2 г.о.     8-9  лет 
  

15.15-15.55 

16.05-16.50 
    

3.  
«Каллиграфия» 

1 год 

«Каллиграфия» 

 

Павлова 

Анна Юрьевна 

 

2 группы 

2 часа 

№1 

1 г.о.      7-14 лет 
  16.00-16.45     15 

№2 

1 г.о.      7-14 лет 
  16.55-17.40      

4.  

«Конструиро-

вание» 

2 года 

«Конструирование» 

 

Соколовская 

Александра 

Владимировна 

6 групп 

6часов 

№1 

2 г.о.     9-11 лет 
    09.30-10.15   

15 

№2 

1 г.о.    6-8 лет 
    13.35-14.20   

№3 

1 г.о.    6-8 лет 
 14.30-15.15      

№4 

1 г.о.    6-8 лет 
 15.25-16.10      



№5 

1 г.о.    6-8 лет 
    14.30-15.15   

№6 

1 г.о.    6-8 лет 
    15.25-16.10   

5.  
«Лантана» 

1 год 

«Лантана» 

 

Павлова Анастасия 

Владимировна 

4 группы 

8 часов 

№1 

1 г.о.     10-12 лет 
    

09.30-10.15 

10.25-11.10 
  

9 

№2 

1 г.о.     7-9 лет 
    14.30-15.15   

№3 

1 г.о.     7-9 лет 
    15.25-16.10   

№4 

1 г.о.      9-11 лет 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
  

16.20-17.05 

17.15-18.00 
  

6.  
«Нарисуй-ка» 

4 года 

«Нарисуй-ка» 

 

Моржухина 

Любовь Гавриловна 

3 группы 

18 часов 

№1 

1 г.о.     7-12 лет 

09.00-09.45 

09.55-10.40 
 

09.00-09.45 

09.55-10.40 

09.00-09.45 

09.55-10.40 
   

5 
№ 2 

2 г.о.     9-16лет     

10.50-11.35 

11.45-12.30 
 

10.50-11.35 

11.45-12.30 

10.50-11.35 

11.45-12.30 
   

№3 

3 г.о.    12-17лет   

15.00-15.45 

15.55-16.40 
 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

15.00-15.45 

15.55-16.40 
   

7.  

«ОФП с 

элементами 

каратэ» 

5 лет 

«Каратэ» 

 

 

 

Куликов Андрей 

Викторович 

5 групп 

16 часов 

№1 

1 г.о.      7-10 лет 
09.00-09.45  09.00-09.45     

зал 

№2 

3 г.о     8-11 лет 

10.00-10.45 

10.45-11.30 
 

10.00-10.45 

10.45-11.30 
    

№3 

2 г.о.    8-10 лет 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
    

№4 

1 г.о.    7-11 лет 
16.45-17.30  16.45-17.30     

№5 

5г.о.   11-18 лет 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
 

18.00-18.45 

18.45-19.30 

 

 
   

8.  
«Радуга детства» 

10 лет 

Студия «Радуга 

детства» 

 

 

Хомутова Наталья 

Анатольевна 

5 групп 

34 часа 

№1 

4 г.о.  8-13 лет 
 

10.00-10.45 

10.45-11.30 

11.40-12.25 

 

10.00-10.45 

10.45-11.30 

11.40-12.25 

  
12.25-13.10 

13.10-13.55 

зал 

№2 

2 г.о.  7-8 лет 
 

13.35-14.20 

14.20-15.05 
 

13.20-14.05 

14.05-14.50 
  15.45-16.30 

№3 

5 г.о.  10-12 лет 
 

15.15-16.00 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

15.00-15.45 

15.45-16.30 

16.40-17.25 

  
14.05-14.50 

14.50-15.35 

№4 

3 г.о.  8-11 лет 

15.55-16.40 

16.40-17.25 
     

16.40-17.25 

17.25-18.10 

№5 

8  г.о.  12-18 лет 

17.35-18.20 

18.20-19.05 

19.15-20.00 

  

17.35-18.20 

18.20-19.05 

19.15-20.00 

  

09.50-10.35 

10.35-11.20 

11.30-12.15 

9.  

«Радуга в 

ладошке» 

1 год 

«Радуга в ладошке» 

 

Окочутина Наталья 

Борисовна 

2 группы 

8 часов 

№ 2 

1 г.о.    7-8  лет 

14.30-15.15 

15.25-16.10 
 

14.50-15.35 

15.45-16.30 
    

№ 3 

1 г.о.    7-10  лет 

16.40-17.25 

17.35-18.20 

 

 

16.40-17.25 

17.35-18.20 
    



10.  

«Районный 

координационный 

совет» 

1 год 

«Лидер» 

 

Ломовцеваи 

Юлия Александровна 

1 группа 

2 часа 

№1 

1 г.о.   13-17 лет 

17.00-17.45 

17.55-18.40 
       

11.  
«Семицветик» 

4 года 

«Семицветик» 

 

Докторова Ирина 

Вальтовна 

7 групп 

30 часов 

№1 

2 г.о.   10-12 лет 
 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

 

 

 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

 

 
  

7 

№2 

4 г.о.   9-14 лет 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

11.20-12.05 

 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

11.20-12.05 

    

№3 

1 г.о.   7-9 лет 

13.30-14.15 

14.25-15.10 
 

13.30-14.15 

14.25-15.10 
    

№4 

3 г.о.  10-14 лет 
 

14.20-15.05 

15.15-16.00 
 

14.20-15.05 

15.15-16.00 
   

№5 

2 г.о.     8-10 лет 

15.30-16.15 

16.25-17.10 
 

15.30-16.15 

16.25-17.10 
    

№6 

1 г.о.    7-9 лет 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
 

16.20-17.05 

17.15-18.00 
   

№7 

Творч. группа 

 

 

18.20-19.05 

19.15-20.00 
 

18.20-19.05 

19.15-20.00 
   

 

 

 

 

 

 

по адресу: ул. Трефолева, дом 11а 

№ 
Название 

программы 

Название объединения 

ФИО 

педагога 

№ 

группы,  

год обучения, 

возраст учащихся 

ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. СБ. ВС. № каб. 

1.  

«Основы 

конструктив- 

ного общения» 

2 года 

«Основы конструктив- 

ного общения» 

 

Ворожцова Светлана 

Викторовна 

3 группы 

6 часов 

№1 

1 г.о.     16-17 лет 
     

08.30-09.15 

09.25-10.10 
 

3 
№2 

2 г.о.     16-17 лет  
     

10.20-11.05 

11.15-12.00 
 

№3 

1 г.о.     15-17 лет 
     

12.10-12.55 

13.05-13.50 
 

2.  

«ОФП с 

элементами 

каратэ» 

5 лет 

«Каратэ» 

 

Куликов Андрей 

Викторович 

1 группа 

2 часа 

№1 

Мастер-класс  

12-18 лет 

 

 

 

 

 

     
12.00-12.45 

12.45-13.30 
зал 



3.  
«Рукоделие» 

2года 

«Рукоделие» 

 

Вербицкая Ирина 

Валерьевна 

4 группы 

18 часов 

№1 

1 г.о.   8-9 лет 
 

10.50-11.35 

11.45-12.30 
     

3 

№2 

2 г.о.  7-9 лет 

14.00-14.45 

14.55-15.40 
 

14.00-14.45 

14.55-15.40 
 

14.00-14.45 

14.55-15.40 
  

№3 

2г.о.   7-9 лет 
 

14.00-14.45 

14.55-15.40 
 

14.00-14.45 

14.55-15.40 
   

№4 

3 г.о.  7-10 лет 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
  

4.  
«Умелые ручки» 

1 год 

«Умелые ручки» 

 

Монтик Екатерина 

Игоревна 

1 группа 

1 час 

№2 

1 г.о.     7-8 лет 
 

14.00-14.45 

14.55-15.40 
     1 

 

 

 

 

 

по адресу: ул. Свободы, дом 27 корп.2 
 

№ 
Название 

программы 

Название 

объединения 

ФИО 

педагога 

№ 

группы,  

год обучения, 

возраст учащихся 

ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. СБ. ВС. 
№ 

каб. 

1. 
«Кудо» 

1 год 

«Кудо» 

 

 

Скопинцев 

Александр 

Владимирович 

4 группы 

24 часа 

№1 

учебно-тренировочная 

8-13 лет 

08.30-09.15 

09.15-10.00 
 

08.30-09.15 

09.15-10.00 
 

08.30-09.15 

09.15-10.00 
  

зал 

№2 

начальная подготовка 

7-10 лет 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
 

14.00-14.45 

14.45-15.30 
  

№3 

учебно-тренировочная 

10-14 лет 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
  

№4 

спортивного 

совершенствования 

15-18 лет 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
  

2. 

«Рукопашный 

бой» 

1 год 

«Рукопашный бой»  

 

Лукоянов Николай 

Михайлович 

3 группы 

16 часов 

№1 

1 г.о.    9-12 лет  
 

09.00-09.45 

09.45-10.30 
 

09.00-09.45 

09.45-10.30 
 

09.00-09.45 

09.45-10.30 
 

зал 
№2 

1 г.о.    7-9 лет  
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

15.00-15.45 

15.45-16.30 
 

№3 

1 г.о.    14-17 лет  
 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
   

 

 

 

 



по адресу: ул. Свердлова, дом 33 
 

№ 
Название 

программы 

Название 

объединения 

ФИО 

педагога 

№ группы,  

год обучения, 

возраст учащихся 

ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. СБ. ВС. 
№ 

каб. 

1. 

«Айкидо и 

дзюдо» 

5 лет 

«Айкидо и дзюдо» 

 

Лукоянов Николай 

Михайлович 

3 группы 

15 часов 

№1 

4 г.о.    10-13 лет  

09.00-09.45 

09.45-10.30 
 

09.00-09.45 

09.45-10.30 
 

09.00-09.45 

09.45-10.30 
  

зал 
№2 

1 г.о.    7-10 лет  
15.00-15.45  15.00-15.45  15.00-15.45   

№3 

5 г.о.   13-15 лет 

16.15-17.00 

17.00-17.45 
 

16.15-17.00 

17.00-17.45 
 

16.15-17.00 

17.00-17.45 
  

2. 

«Рукопашный 

бой» 

1год 

«Рукопашный 

бой» 

 

Балынин Олег 

Эрлихович 

4 группы 

24 часа 

№1 

2 уровень   9-12 лет 
 

09.30-10.15 

10.15-11.00 
 

09.30-10.15 

10.15-11.00 
 

09.30-10.15 

10.15-11.00 
 

зал 

№2 

1 уровень    6-9 лет  
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

№3 

2 уровень 12-16 лет  
 

17.45-18.30 

18.30-19.15 
 

17.45-18.30 

18.30-19.15 
 

17.45-18.30 

18.30-19.15 
 

№4 

2 уровень 12-17 лет  

18.00-18.45 

18.45-19.30 
 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
 

18.00-18.45 

18.45-19.30 
  

 

 

на базах других образовательных учреждений города  

№ 
Название 

программы 

Название объединения 

ФИО 

педагога 

№ группы,  

год обучения, 

возраст учащихся 

ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. СБ. ВС. 
№ 

школы 

1.  
«Каллиграфия» 

1 год 

«Каллиграфия» 

 

Павлова  

Анна Юрьевна 

2 группы 

2 часа 

№1 

1 г.о.   7-9 лет 

 

 

 

 14.15-15.00     

СШ 

№1 
№2 

1 г.о.   7-9 лет 
  15.05-15.55     

2.  
«ОФП» 

2 года 

«Общая физическая 

подготовка» 

 

Балдин Сергей 

Леонидович 

1 группа 

2 часа 

№1 

1 г.о.   11-17 лет 

16.00-16.45 

16.45-17.30 
   

16.00-16.45 

16.45-17.30 
 

16.00-16.45 

16.45-17.30 

Спорт. 

площ. 

СШ 

№1 

3.  
«ОФП» 

2 года 

«Общая физическая 

подготовка» 

 

Князев Алексей 

Владимирович 

1 группа 

6 часов 

№1 

2 г.о.   12-17 лет 
    

15.10-15.55 

15.55-16.40 

14.30-15.15 

15.15-16.00 

14.30-15.15 

15.15-16.00 

Спорт. 

площ. 

СШ 

№1 



4.  

«Веселые 

нотки» 

3 года 

«Домисолька» 

 

 

 

Смирнова Елена 

Анатольевна 

6 групп 

6 часов 

№1 

1 г.о.   6-7 лет 
08.30-09.10       

СШ№4 

№2 

1 г.о.   6-7 лет 
09.15-09.55       

№3 

1 г.о.   6-7 лет 
   08.30-09.10    

№4 

1 г.о.   6-7 лет 
   09.15-09.55    

№5 

1 г.о.    6-7 лет 
   12.30-13.10    

№6 

1 г.о.    6-7 лет 
   13.15-13.55    

5.  
«Хобби» 

4 года 

«Хобби» 

 

Смирнова Елена 

Анатольевна 

1 группа 

4 часа 

№1 

1 г.о.    13-15 лет 
  

16.25-17.05 

17.10-17.50 
  

14.00-14.40 

14.45-15.25 
 СШ№4 

6.  

«Ритмо 

пластика» 

3 года 

«Ритмопластика» 

 

 

Рыку Любовь 

Николаевна 

7 групп 

8 часов 

№1 

1 г.о.   6-7 лет 
08.30-09.10       

СШ№4 

№2 

1 г.о.   6-7 лет 
09.15-09.55       

№3 

1 г.о.   6-7 лет 
  08.30-09.10     

№4 

1 г.о.   6-7 лет 
  09.15-09.55     

№5 

1 г.о.    6-7 лет 
   08.30-09.10    

№6 

1 г.о.    6-7 лет 
   09.15-09.55    

№7 

1 г.о.    13-15 лет 
     

12.30-13.10 

13.15-13.55 
 

7.  

«Допризывная 

подготовка 

старшеклассник

ов» 

18 часов 

«Допризывная 

подготовка 

старшеклассников» 

 

Барабанов Алексей 

Вячеславович 

1 группа 

9 часов 

№1 

1 г.о.        15-17 лет 
 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.20-17.05 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.20-17.05 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

16.20-17.05 

   

Тир 

СШ 

№25 

8.  

«Стильные 

штучки» 

3 года 

«Стильные штучки» 

 

 

Руднева Любовь 

Владимировна 

5 групп  

10 часов 

№.1 

3 г.о.      9-10  лет 

14.10-14.55 

15.00-15.45 
      

каб. 

технол 

СШ 

№25 

№2 

1 г.о.   7 лет 
 

 

 

 

 
08.30-09.15 

09.25-10.10 
   

№3 

3 г.о.      8-9 лет 
   

10.25-11.10 

11.25-12.10 
   



№4 

2 г.о.      8-9 лет 
 

14.10-14.55 

15.00-15.45 
     

№5 

2 г.о.    8-9 лет 
  

10.25-11.10 

11.25-12.10 
    

9.  
«ОФП» 

1 год 

«Общая физическая 

подготовка» 

 

Беляшонкова 

Антонина 

Владимировна 

2 группы 

6 часов 

№1 

1 г.о     10-11 лет 

14.10-14.55 

14.55-15.40 
    12.30-13.15  

СШ 

№25 
№2 

1 г.о      10-11 лет 
    

14.10-14.55 

14.55-15.40 
13.20-14.05  

10.  
«Краеведение» 

4 года 

«Краеведение» 

 

Хабарова Ольга 

Валентиновна 

2 группы 

6 часов 

№1 

4 г.о.    10-11 лет 
13.40-14.25  13.40-14.25  13.40-14.25   

1 

СШ 

№25 №2 

4 г.о.    10-11 лет 
 13.40-14.25 14.35-15.20 13.40-14.25    

11.  «Краеведение» 

«Краеведение» 

 

Громова Юлия 

Алексеевна 

1 группа 

4 часа 

№1 

3 г.о.     10-11 лет 
13.30-14.15 13.30-14.15 13.30-14.15 13.30-14.15 

 

 

 

  

9 

СШ 

№25 

12.  

«Рукопашный 

бой» 

4года 

«Рукопашный 

бой» 

 

Балынин Олег 

Эрлихович 

3 группа 

4 часа 

№1 

2 уровень   10-11 лет 
09.25-10.10       

СШ 

№25 

№2 

2 уровень   10-11 лет 
  09.25-10.10     

№3 

2 уровень      8-10 лет 
13.30-14.15    13.30-14.15   

13.  

«Дети и 

природа» 

2 года 

«Дети и природа» 

 

Малиновская Яна 

Алексеевна 

1 группа 

3 часа 

№1  

1 г.о.      8-9 лет 
18.00-18.45 

 

 

 

 

 18.00-18.45 17.15-18.00   
СШ 

№43 

14.  

«Детский 

фитнес» 

1 год 

«Детский фитнес» 

 

Румянцева Виктория 

Анатольевна 

1 группа 

3 часа 

№1 

1 г.о. 12-13 лет 
13.15-14.00 13.15-14.00   13.15-14.00   

СШ 

№43 

15.  

«Детский 

фитнес» 

1 год 

«Детский фитнес» 

 

Попова Татьяна 

Павловна 

1 группа 

№1 

1 г.о. 9-10 лет 

14.00-14.45 

14.45-15.30 

 

 

 

 

 
14.00-14.45 

14.45-15.30 
   

СОШ 

№43 



4 часа 

16.  

«Умелые 

ручки» 

1 год 

«Умелые ручки» 

 

Иванова Мария 

Алексеевна 

1 группа 

2 часа 

№1 

1 г.о. 7-8 лет 
 17.10-17.55  17.10-17.55    

СШ 

№43 

17.  

«Умелые 

ручки» 

1 год 

«Умелые ручки» 

 

Одинцова Наталья 

Анатольевна 

1 группа 

1 час 

№1 

1г.о.   9-10 лет 
  17.10-17.55     

СШ 

№43 

18.  

«Радуга в 

ладошке» 

1 год 

«Радуга в ладошке» 

 

Окочутина Наталья 

Борисовна 

3 группы 

12 часов 

№1 

1 г.о.       7-8 лет 
 

13.30-14.15 

14.25-15.10 
 

13.30-14.15 

14.25-15.10 
   

45 

СШ 

№74 

№2 

1 г.о.       7-8 лет 
 

15.20-16.05 

16.15-17.00 
  

13.30-14.15 

14.25-15.10 
  

№3 

1 г.о.     7-8 лет 
   

15.20-16.05 

16.15-17.00 

15.20-16.05 

16.15-17.00 
  

19.  
«Киноклуб» 

1 год 

«Киноклуб» 

 

Савин Сергей 

Анатольевич 

1 группа 

4 часа 

№2 

1 г.о.     12-18 лет 

18.20-19.05 

19.15-20.00 
 

18.20-19.05 

19.15-20.00 
    

Детск. 

Дом 

 

 

 


